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Fecha 27 de Marzo de 2025 Hora: 11:00 a.m a 12:00 a.m
Temas Factores que afectan la limpieza y desinfeccion ( Plan de saneamiento Bé&sico)

La reunién tiene como objetivo dar a conocer al personal de talento humano
la importancia de realizar la limpieza y desinfeccion de las superficies de la
mejor manera, donde se deben tener en cuenta los factores que pueden
llegar afectar dichas actividades y si efectividad, de manera que se realiza la
socializacién del tema, usando material de apoyo audiovisual, que permita
una mejor compresion de los conceptos.

Teniendo en cuenta lo anterior se da inicio con la socializacion, donde se
aplica un pre test donde se evaluara el dominio del tema, luego de esto pues
se expone el material audiovisual donde se mencionan los siguientes
concepto:

FACTORES QUE AFECTAN LA DESINFECCION

L & D: Informacién Basica

El proceso de limpieza y desinfeccion (L8D) es un paso esencial para prevenir enfermedades en lugares con
Desarrollo animales. Muchos factores pueden afectar si la desinfeccion se realiza exitosamente. Considera las siguientes
practicas, si la implementacion de L&D parece no estar funcionando.

¢CUAL ES EL MICROORGANISMO QUE SE DESEA ELIMINAR?

Los microorganismos varian en su resistencia a la desinfeccién. La mayoria de las

bacterias, hongos y virus envueltos son desactivados o eliminados por la mayoria de ?

los procesos de desinfeccion y de los productos desinfectantes. Los organismos mas

resistentes, como los virus sin envoltura y las esporas bacterianas, son mas dificiles v -m-
de destruir. Revisa la etiqueta del producto para asegurarte de que el desinfectante %

eliminara al organismo deseado.

El proceso de limpieza y desinfeccidon (L& es un paso esencial para prevenir
enfermedades en lugares con animales. Muchos factores pueden afectar si la
desinfeccion se realiza exitosamente. Considera las siguientes précticas, si la
implementacion de L&D parece no estar funcionando.

¢CUAL ES EL MICROORGANISMO QUE SE DESEA ELIMINAR? Los
microorganismos varian en su resistencia a la desinfeccion. La mayoria de
las bacterias, hongos y virus envueltos son desactivados o eliminados por la
mayoria de los procesos de desinfeccion y de los productos desinfectantes.
Los organismos mas resistentes, como los virus sin envoltura y las esporas
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bacterianas, son mas dificiles de destruir. Revisa la etiqueta del producto
para asegurarte de que el desinfectante eliminara al organismo deseado.

¢ QUE DESINFECTANTE SE USO Y SE APLICO CORRECTAMENTE?
Hay muchos productos desinfectantes disponibles, pero varian en su capacidad para eliminar ciertos
organismos. Ningun producto funciona para todas las situaciones.

¢ Ingrediente(s) quimico(s): Los productos desinfectantes tienen distintos
ingredientes activos. Esto afecta a los microorganismos que pueden eliminar. La
etiqueta del producto tiene una lista indicando para qué organismos funciona.

s Concentracion utilizada: Los desinfectantes se prueban para determinar la
mejor concentracion a utilizar para ciertos microorganismos. Siempre mide con
precision y utiliza la concentracion recomendada en la etiqueta del producto.

¢ Tiempo de contacto: Los desinfectantes necesitan tiempo para actuar. El
tiempo de contacto necesario aparecera en la etiqueta del producto. Las
superficies deben permanecer himedas o recubiertas con el desinfectante
durante todo el tiempo de contacto adecuado para garantizar el éxito.

¢ Estabilidad del producto: Algunos desinfectantes se degradan cuando se
almacenan durante largos periodos de tiempo. Algunos pierden la estabilidad
rapidamente después de que son preparados. Lo mejor es utilizar soluciones
recién preparadas. Revisa las etiquetas de los productos desinfectantes para ver la
fecha de vencimiento. Los kits de prueba pueden ayudar a determinar la
concentracién de ingredientes activos. Maximiza la vida util de estos productos
almacenandolos en un lugar fresco y oscuro.

¢ QUE DESINFECTANTE SE USO Y SE APLICO CORRECTAMENTE? Hay
muchos productos desinfectantes disponibles, pero varian en su capacidad
para eliminar ciertos organismos. Ningun producto funciona para todas las
situaciones.

Ingrediente(s) quimico(s): Los productos desinfectantes tienen distintos
ingredientes activos. Esto afecta a los microorganismos que pueden eliminar.
La etiqueta del producto tiene una lista indicando para qué organismos
funciona.

Concentracion utilizada: Los desinfectantes se prueban para determinar la
mejor concentracion a utilizar para ciertos microorganismos. Siempre mide
con precision y utiliza la concentracibn recomendada en la etiqueta del
producto.

Tiempo de contacto: Los desinfectantes necesitan tiempo para actuar. El
tiempo de contacto necesario aparecera en la etiqueta del producto. Las
superficies deben permanecer hiumedas o recubiertas con el desinfectante
durante todo el tiempo de contacto adecuado para garantizar el éxito.
Estabilidad del producto: Algunos desinfectantes se degradan cuando se
almacenan durante largos periodos de tiempo. Algunos pierden la estabilidad
rapidamente después de que son preparados. Lo mejor es utilizar soluciones
recién preparadas. Revisa las etiquetas de los productos desinfectantes para
ver la fecha de vencimiento. Los kits de prueba pueden ayudar a determinar
la concentracion de ingredientes activos. Maximiza la vida util de estos
productos almacenandolos en un lugar fresco y oscuro.
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¢ SE ESTA REALIZANDO CORRECTAMENTE EL PROCESO DE L&D? El
factor humano es siempre una consideracion para el éxito. Asegurate de que
el personal que realiza la L&D esté capacitado en la preparacion y aplicacion
adecuadas de productos desinfectantes. Discute la importancia de limpiar
primero, enjuagar los detergentes, preparar la concentracion adecuada,
aplicar bien las soluciones y dejar actuar el tiempo de contacto indicado.

¢LAS CONDICIONES AMBIENTALES AFECTAN AL DESINFECTANTE?
Ciertos factores ambientales pueden afectar a los desinfectantes. Ten en cuenta aquellos que pueden
afectar su eficacia.

« La presencia de material organico (estiércal, fluidos

corporales como saliva, suciedad y otros desechos en las % N 5
superficies) es uno de los factores mas comunes que causan o* ° 5
el fracaso de la desinfeccién. Este material organico oculta o P Cte, R
protege a los microorganismos del desinfectante. Ademas, o ™ >

muchos desinfectantes son neutralizados por el material
organico; esto es especialmente cierto para las soluciones que
contienen lejia. jSiempre limpia las superficies antes de
desinfectarlas!

* Tipo de superficie: Las superficies en los lugares con animales son muy diversas y pueden incluir
varios metales, vidrio, caucho, plastico, concreto, madera y tela o material tejido (por ejemplo, ropa,
redes, cuerdas). La mayoria de los desinfectantes estan etiquetados para ser usados en superficies
duras y lisas. Las superficies que son porosas, agrietadas o picadas (por ejemplo, las de madera o de
concreto) o las que tienen una estructura compleja, como las bisagras, curvas o grietas, pueden ser
dificiles de desinfectar de manera efectiva.

* Temperatura: La temperatura del ambiente o de la solucion desinfectante puede afectar los
resultados. La mayoria de los desinfectantes quimicos funcionan mejor en temperaturas superiores a
68°F (20°C). Sin embargo, las temperaturas demasiado altas pueden descomponer algunos

¢,LAS CONDICIONES AMBIENTALES AFECTAN AL DESINFECTANTE?
Ciertos factores ambientales pueden afectar a los desinfectantes. Ten en
cuenta aquellos que pueden afectar su eficacia. U La presencia de material
organico (estiércol, fluidos corporales como saliva, suciedad y otros
desechos en las superficies) es uno de los factores mas comunes que
causan el fracaso de la desinfeccion . Este material organico oculta o protege
a los microorganismos del desinfectante. Ademas, muchos desinfectantes
son neutralizados por el material organico; esto es especialmente cierto para
las soluciones que contienen lejia.lejia.jSiempre limpia las superficies antes
de desinfectarlas! O Tipo de superficie: Las superficies en los lugares con
animales son muy diversas y pueden incluir varios metales, vidrio, caucho,
plastico, concreto, madera y tela o material tejido (por ejemplo, ropa, redes,
cuerdas). La mayoria de los desinfectantes estdn etiquetados para ser
usados en superficies duras y lisas. Las superficies que son porosas,
agrietadas o picadas (por ejemplo, las de madera o de concreto) o las que
tienen una estructura compleja, como las bisagras, curvas o grietas, pueden
ser dificles de desinfectar de manera efectiva. [ Temperatura: La
temperatura del ambiente o de la solucion desinfectante puede afectar los
resultados. La mayoria de los desinfectantes quimicos funcionan mejor en
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temperaturas superiores a 68 o F (20 o C). Sin embargo, las temperaturas
demasiado altas pueden descomponer algunos desinfectantes o aumentar la
evaporacion y reducir el tiempo de contacto necesario. Las bajas
temperaturas también pueden reducir la eficacia de algunos productos. Lee
la etiqueta del producto para saber los requisitos de temperatura especificos.
[0 Dureza del agua: Un factor que no siempre se considera y que influye en
la eficacia de los desinfectantes es la dureza del agua. La dureza del agua
est determinada por la cantidad de minerales disueltos, principalmente el
calcio y el magnesio, en una fuente de agua. Algunos desinfectantes pueden
desactivarse cuando estos iones estan presentes en niveles altos (por
ejemplo, el agua dura). [ Presencia de jabones o detergentes: Mientras que
algunos productos desinfectantes contienen agentes de limpieza o
surfactantes para potenciar su actividad, otros pueden ser desactivados por
residuos de jabon o detergente. Asegurate de enjuagar después del paso de
lavado del proceso L&D. [0 pH: Las condiciones de pH alto o bajo son
perjudiciales para los microorganismos, pero estas condiciones también
pueden afectar la eficacia de un desinfectante. Los cambios de pH en el
medio ambiente pueden ser causados por material organico, dureza del agua
u otros productos quimicos utilizados. Revisa la etiqueta del producto para
saber los requisitos de pH de un producto en particular.

Al finalizar se aplica un pos test para evaluar la efectividad de la socializacion

ANEXO 1 Registro fotografico
ANEXO 2 Listado de asistencia
ANEXO 3 Pre tes y pos test

Nombre Cargo/Rol Dependencia
. . . Comunidad de cuidado
Asistentes Alejandra Caro Coordinadora La Mesa
Sergio David Correa Lara Responsable Ambiental Comunidad de cuidado
La Mesa
Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos Programar la siguiente reunion R. Ambiental Cuando se requiera
Proxima . . o
- Se propone una nueva reunién seguin cronograma de socializaciones

Elabor6 Sergio D Correa Lara — Responsable Ambiental




Registro forografico
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Pos test

¢Cual es el objetivo principal de la limpieza en un entorno de trabajo?

25 respuestas

)

:Qué diferencia hay entre limpieza y desinfeccién?
25 respuestas

@ a) Eliminar todo tipo de
microorganismos

@ b) Remover la suciedad visible y los
residuos

@ c) Aplicar desinfectantes en todas las
superficies

@ d) Asegurar la eliminacién de residuos
téxicos

@ a) La limpieza elimina microorganismos,
mientras que la desinfeccion solo
remueve la suciedad.

@ b) La limpieza remueve la suciedad
visible, y la desinfeccién mata los
microorganismos presentes en la sup...

@ c¢) La limpieza se realiza con agua, y la
desinfeccion se realiza con detergentes.

@ d) La limpieza se realiza una vez al
mes, y la desinfeccién se realiza a dia...

:Qué tipo de desinfectante es adecuado para usar en superficies que estaran en contacto con

alimentos?

25 respuestas

@ a) Desinfectante a base de cloro

@ b) Desinfectante con amoniaco
cuaternario

o c) Desinfectante a base de alcohol
@ Jd) Cualquiera de los anteriores
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